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Investigación
Divulgación y sensibilización
Formación
Análisis y estudios

La Fundación Casaverde se constituyó en 2004 con el fin de promover líneas de
investigación, desarrollo e innovación científica, médica y tecnológica al servicio de la
salud y del bienestar de las personas que han sufrido Daño Cerebral Sobrevenido y/o
que se encuentran en situación de dependencia. Así mismo promueve la realización de
foros de debate con el objetivo de mejorar la gestión, la salud y calidad de vida. 

La Fundación Casaverde trabaja en proyectos y programas para tratar el daño cerebral
sobrevenido con terapias y tecnologías de última generación, de los cuales se han
obtenido grandes resultados. La Fundación posee una marcada vocación investigadora,
que encuentra un excelente caldo de cultivo en la interrelación entre expertos de la
administración, de la gestión, profesionales y pacientes.

En línea con sus fines fundacionales, desarrolla su actividad siguiendo cuatro líneas de
trabajo:

Es a través de estas líneas cómo es capaz de generar interrelaciones con el entorno de
sus centros creando espacios en los que desarrollar acciones que permitan el
conocimiento, la evolución y mejora del tratamiento y atención a las personas que han
sufrido Daño Cerebral Sobrevenido y/o que se encuentran en situación de
dependencia.
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Este documento es el resultado de la jornada de debate y análisis celebrada el pasado
24 de octubre de 2019, en la que los 17 expertos que participaron establecieron como
una de las grandes conclusiones, que una vez superada la fase aguda los protocolos se
adaptan a los recursos y no al revés, lo que conlleva un grado de indefinición y de
heterogeneidad basada en las infraestructuras con las que se cuentan pese a que, al
igual que en las fases anteriores, los criterios de los especialistas son claros e
igualmente basados en protocolos de evidencia clínica.

En el documento se describen aspectos de la Continuidad Asistencial pre y hospitalaria
en el ictus: emergencias, urgencias, neurología, rehabilitación, enfermería, y trabajo
social, así como la Continuidad Asistencial en las fases postagudas y crónicas del
paciente con ictus.

El objetivo de este texto es proporcionar a los profesionales un documento de consulta
en el que se establezcan los recursos y terapias más adecuadas en las distintas fases
del proceso asistencial del ictus, con un detallado resumen de los criterios utilizados en
la toma de decisiones en esta continuidad asistencial, especialmente en lo que atañe a
la rehabilitación del ictus a nivel hospitalario, posthospitalario y en la fase de
deficiencias establecidas.

En el documento también se ha reservado lugar importante para el paciente y sus
familias, un apartado en el que se exponen y analizan las inquietudes, temores y
expectativas del verdadero protagonista de este estudio.  
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El documento fue presentado el pasado 14 de julio en el  Salón de Actos de la Facultad
de Educación de la UNED. 
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A continuación, y representación de la
Consejería de Sanidad de la Comunidad de
Madrid, Antonio Juan Pastor, gerente
asistencia del hospitales, hizo hincapié en la
mejora de la gestión clínica. “Tenemos la vista
puesta en el paciente”. “Si nos pudiera pedir
una sola cosa, nos pediría recuperar su estado
previo”. El gerente agradeció que se haya
llevado a cabo este estudio por el importante
grupo de profesionales que lo han elaborado.

El acto fue inaugurado por Rosa Mª Martín
Aranda, vicerrectora de Investigación,
Transferencia del Conocimiento y
Divulgación Científica y vicerrectora primera
de la UNED, quien comentó que es un honor
para la universidad poder acoger la 
 presentación del documento “porque
entendemos la importancia de la investigación
y la divulgación científica que se lleve a cabo
en todas las instituciones, y en la nuestra en
gran medida. Este documento supone una
importante aportación a esta enfermedad y
desde la UNED agradecemos a la Fundación
Casaverde que haya elegido nuestra sede para
poner en valor la importancia del ictus”.



Así mismo, manifestó que “una
buena atención asistencial
empieza por la fase de
prevención de la enfermedad y la
promoción de la salud. Cada año
se producen cerca de 120.000
altas hospitalarios por ictus.
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Acto seguido, Alberto Giménez Artés, presidente de la Fundación, destacó que
“Estamos lejos de conseguir una adecuada continuidad asistencial que, ajustando los
recursos a las necesidades y recibiendo los pacientes los servicios que en cada
momento necesitan, sin excesos ni defectos, se consigan los mejores resultados con la
mejor relación coste/eficiencia”.

En el caso de la Comunidad de Madrid es más alarmante. Se producen 15.000
diagnósticos de hospitalización con probabilidad de secuelas. Para los próximos 20
años se espera un incremento cercano al 30 por ciento de nuevos casos”.

Tras la inauguración del acto, se dio
paso a la presentación del
documento por parte de los
coordinadores, quienes
representaron a los 17 expertos que
participaron en la confección del
documento. 

Exuperio Díez-Tejedor, jefe de Servicio de Neurología y Centro de Ictus, coordinador
Área de Neurociencias - IdiPAZ. Hospital Universitario La Paz, centró la presentación
en la continuidad asistencial con una visión amplia desde el Plan de Atención a los
Pacientes con Ictus. “Los ingresos hospitalarios aumentan y creció la investigación. Es
importante la rehabilitación desde el primer momento. Debe haber una continuidad
asistencial y prevención de la enfermedad. La inserción es muy importante, así como
que la información sea compartida en todas las áreas de atención que intervienen en
esta enfermedad. “Tenemos que mejorar para la rapidez en el código y mejor
distribución de los centros”.
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Aránzazu Vázquez Doce, coordinadora de Rehabilitación en Unidad de Ictus,
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación del Hospital Universitario de La
Princesa, por su parte, manifestó “que muchos profesionales siguen involucrados en la
asistencia al paciente con discapacidad en relación con un ictus, trabajando para
garantizar la continuidad asistencial y mejorar los criterios de tratamiento como vía
para asegurar la calidad en la rehabilitación de estos pacientes. El documento
presentado hoy es el fruto de un trabajo multidisciplinar que nos apoya en la toma de
decisiones imprescindible en la rehabilitación del paciente con ictus”.
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Dirección General de Planificación y Asistencia Sanitaria. Consejería
Sanidad Castilla y León
Subdirección General de Actividad Concertada y Prestaciones. Servicio
Murciano de Salud
IMSERSO
SEN - Sociedad Española de Neurología
CECOVA - Consejo de Enfermería de la Comunidad Valenciana
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda.
Hospital Universitario Ramón y Cajal 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón
Hospital Clínico San Carlos
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz
Hospital Universitario Fundación Alcorcón
Hospital Universitario Infanta Leonor
Hospital Universitario De La Princesa
Hospital Universitario del Sureste
Hospital Universitario de Móstoles 
Hospital Universitario Río Hortega (Valladolid)
Ictus Asociación Madrileña
Colegio de Logopedas de la Comunidad de Madrid

Junto con los coordinadores y autores del documento, todos ellos 
 expertos profesionales con una amplia trayectoria y reconocido prestigio
asistieron, tanto en formato presencial como online, representantes de
diversas instituciones, entre las que podemos destacar las siguientes:

 

http://portalcecova.es/


 
Presencia   destacada   tanto en medios

especializados en información sanitaria, como en
prensa generalista. 
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18/07/2021 Entrevista a Alberto Giménez
Artés, presidente de la Fundación Casaverde,
en el espacio "En Marcha" a las 19:45h sobre la
presentación del documento "Continuidad
asistencial en el ictus. Comunidad de Madrid". 
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CONTACTO:

Tel.: 965.929161. 
E-mail: comunicacion@fundacioncasaverde.com

www.grupocasaverde.com

@grupo_casaverde


