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22 y 23de Noviembre

TERAPIA POR 
RESTRICCIÓN DEL 

LADO SANO
Y OTROS ABORDAJES TERAPÉUTICOS

EN EL CONTROL MOTOR

CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO



DESTINATARIOS
Diplomados o Graduados en Terapia 
Ocupacional y estudiantes de último curso.

OBJETIVOS GENERALES
Proporcionar conocimientos y 
herramientas a los asistentes sobre la 
intervención en los problemas de control 
motor desde las diferentes estrategias 
terapéuticas (CIMT, biofeedback, mirrow 
therapy y motor imagery). 

CARACTERÍSTICAS GENERALES
El curso tendrá lugar los días 22 y 23 de 
noviembre de 2014 en Casaverde 
Mérida, Hospital de Rehabilitación         
Neurológica de Extremadura, de acuerdo 
con el siguiente horario:

Sábado: 9:00-14:00 / 15:30-20:00 
Domingo: 9:00-14:30

DURACIÓN DEL CURSO: 15 HORAS 



PROGRAMA

SÁBADO 22 DE NOVIEMBRE

9:00-11:20 Principios de la rehabilitación 
neurológica en el daño cerebral 
adquirido. 

11:20-11:40 Descanso.

11:40-12:30 Terapia por restricción del 
lado sano en rehabilitación neurológica. 

El fenómeno “del aprendizaje del no uso”. 
Hipótesis. 

12:30-14:00 Neuroplasticidad y terapia 
por restricción del lado sano. Factores 
pronóstico y terapia por restricción del 
lado sano. 

15:30-17:20 Aprendizaje y control motor 
en la terapia por restricción del lado sano. 

17:20-17:40  Descanso. 

17:40-20:00  Protocolo de intervención. 

Terapia por restricción del lado sano 
versus CIMT modificado. 

Terapia por restricción del lado sano en 
poblaciones específicas. 



DOMINGO 23 DE NOVIEMBRE

9:00-10:30 Biofeedback y control motor. 
Objetivos y revisión. Intervención 

10:30-11:00 Descanso. 

11:00-12:00 Motor imagery. Objetivos y 
revisión. Intervención. 

12:00-14:30 Mirror therapy. Objetivos y 
revisión. Intervención.

PROFESORADO 
Dr. Ángel Sánchez Cabeza

Tras doctorarse en terapia ocupacional y 

obtener un Máster en Patología Neurológica, 

el Dr. Ángel Sánchez Cabeza se especializó 

en Evaluación y Rehabilitación 

Neuropsicológica y Neurolingüística. 

Actualmente trabaja como terapeuta y 

reeducador de mano en el Hospital 

Universitario Fundación Alcorcón y es 

Profesor Asociado en la Universidad Rey 

Juan Carlos.



hospitales

La cuota de inscripción es de 180€, que deberán 
ser ingresados una vez se formalice su solicitud.

La selección será por riguroso orden de 
inscripción.

Actividad reconocida de interés sanitario por la 
Consejería de Salud y Política Social del Gobierno 
de Extremadura.

www.grupocasaverde.com

FORMULARIO DE 
INSCRIPCIÓN:

Formaliza tu inscripción a través de:
•  Correo electrónico

formacion.merida@fundacioncasaverde.com

•  Página Web

www.grupocasaverde.com

Es necesario especificar
•  Nombre y Apellidos

•  DNI

•  Teléfono de contacto

•  E-mail

•  Dirección

SEDE DEL CURSO:
CASAVERDE MƒRIDA
Av. de Adolfo Suárez González nº56

06800 Mérida, Badajoz.

Tlfn:  924 380 330



formacion.merida@fundacioncasaverde.com
T+ 924 380 330

C/ Italia 2, Entlo. 03003 Alicante

 

La Fundación Casaverde nace en 2004 con 

el objetivo de mejorar la atención a las 

personas en situación de dependencia 

funcional a través del desarrollo de 

proyectos de investigación y formación de 

alto nivel científico, de la mano de 

profesionales con amplia experiencia 

en el sector.

www.grupocasaverde.com


